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Liebe Abonnent*innen,

wir hoffen, ihr hattet einen schonen Start in das Sommersemester und konntet euch gut
(wieder) auf dem Campus einfinden!

In unserem neuen Newsletter wollen wir euch wieder Ankiindigungen, Veranstaltungen,
Workshops, Ressourcen und zusatzliche Informationen vorstellen, die fiir euer Studium von
Nutzen sind.

Als Tipp des Monats haben wir in diesem Newsletter ein Kurzportrait der Allgemeinen
Studienberatung verfasst. Daflr haben wir uns ausfihrlich mit zwei Studienberater*innen
unterhalten und das Gesprach flir euch aufbereitet. Der Tipp des Monats befindet sich auf
Seite 2 des Newsletters.

Auf unserer Website findet ihr wie immer die aktuellen und vergangenen Ausgaben des
Newsletters auf Englisch und auf Deutsch.

Wir wiinschen euch weiterhin ein tolles Semester!

Herzliche Griilze
International Student Support Team

Freie Universitat Berlin

Zentraleinrichtung Studienberatung und Psychologische Beratung
ltisstr. 4

14195 Berlin

Website: www.fu-berlin.de/studienberatung/international
E-Mail: international@studienberatung.fu-berlin.de

Abonnieren und abmelden von unserem Newsletter

« Abonnieren: Uber diesen Link kénnt ihr euch bei der Mailingliste anmelden.

» Abmelden: lhr konnt euch selbst tiber diesen Link abmelden oder uns eine E-Mail mit dem Betreff
,/Abmelden‘ schreiben.
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https://www.fu-berlin.de/en/sites/studienberatung/international/Newsletter/Aktuelle-Ausgaben.html
https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/international/Newsletter/Aktuelle-Ausgaben.html
http://www.fu-berlin.de/studienberatung/international
mailto:international@studienberatung.fu-berlin.de
https://lists.fu-berlin.de/listinfo/InternationaleStudierendeFU
https://lists.fu-berlin.de/options/internationalestudierendefu
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Ein Portrait der Allgemeinen Studienberatung

In der Allgemeinen Studienberatung an der FU Berlin konnt ihr euch zu jedem
Thema rund ums Studium beraten lassen. Das Team der Studienberatung besteht
aus sieben Studienberater*innen, die selbst auch mal studiert und Studiengange
wie Psychologie, Lehramt, Sozialwissenschaften und Naturwissenschaften
absolviert haben. Ein Beratungsgesprach dauert 30 bis 45 Minuten und findet vor
Ort im Studierenden-Service-Center der FU Berlin, am Telefon oder online statt. Die
Gesprache sind immer vertraulich und komplett auf euch abgestimmt, d.h. ihr
entscheidet, was und wie viel ihr erzahlen wollt: Die Studienberater*innen sind offen
und flexibel und richten sich ganz nach euren Bedirfnissen.

Gut zu wissen ist, dass ihr mit allen Themen, die euch beschaftigen, zur
Studienberatung gehen kénnt, auch wenn es nur entfernt aufs Studium bezogen ist.
Ganz besonders aber, wenn ihr irgendeine Art von Unsicherheit oder Zweifel
bezlglich eures Studiums verspluirt. Sei es, dass ihr merkt, dass euer Studienfach
nicht wirklich passt und ihr es gerne andern oder beenden wollt. Oder auch, wenn
ihr mit eurem Studienfach eigentlich sehr zufrieden seid, aber an den
Rahmenbedingungen etwas nicht stimmt, z.B. alles irgendwie einfach zu viel ist.
Des Weiteren konnt ihr euch an die Studienberatung wenden, wenn es etwas
Organisatorisches am Fachbereich zu klaren gibt, ihr euch aber nicht recht traut
oder es unangenehm ist, das Thema anzugehen. Und auch wenn ihr Druck
wahrnehmt, der nicht direkt mit der Uni zu tun hat, sondern eventuell familiarer Art
ist oder bedingt durch das Drumherum wie Visum oder Finanzielles, konnt ihr zur
Studienberatung gehen. Denn die Studienberater*innen haben immer ein offenes
Ohr fur euch und selbst, wenn sie nicht direkt eine Lésung anbieten kdnnen, kdnnen
sie euch oft an andere passende Stellen weiterverweisen, weil sie innerhalb der FU
super vernetzt sind und sich mit den anderen Institutionen an der FU sehr gut
auskennen.

Daher mdchten die Studienberater*innen euch mitgeben, dass ihr gerne immer
kommen koénnt, sobald irgendwo der Schuh drickt. Sobald Zweifel und
Unsicherheiten wahrend des Studiums und Drumherum auftauchen und ihr merkt,
dass ihr etwas andern wollt, bieten sie einen offenen und wertschatzenden Raum
an, um sich auszutauschen. Und besonders wenn etwas unumganglich erscheint,
schaffen es die Studienberater*innen womaoglich, mit euch zusammen doch eine
Lésung zu finden.

So konnt ihr die Allgemeine Studienberatung kontaktieren!

nternational S ort


https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/ueber-uns/team/studienberatung/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/bereiche/allgemeine-studienberatung.html
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e Zusatzlich zur Allgemeinen Studienberatung mdchten wir euch gerne auch auf
die Studienfachberatungen hinweisen: Wenn ihr Fragen jeglicher Art zu eurem
Studienfach habt oder auch, wenn es um Organisatorisches zu eurem Studium
geht, wendet euch gerne an die Studienfachberatungen an euren jeweiligen
Fachbereichen

e Das Selbstlernzentrum am Sprachenzentrum bietet fur das gemeinsame
Sprachenerlernen ein Tandemprogramm an, hier kénnt ihr euch dazu zur
anmelden

e FEuropawahl: Am 09.06.2024 findet die Europawahl statt, weitere Informationen
dazu und wie man wahlen kann, findet ihr hier und hier

VERANSTALTUNGEN & WORKSHOPS

ZE Allgemeine Studienberatung und Psychologische
Beratung

Die ZE Allgemeine Studienberatung und Psychologische Beratung bietet regelmafig
Workshops an; eine vollstandige Liste ist online verfugbar. Nachfolgend findet ihr unsere
nachsten Workshops, zu denen wir euch gerne einladen mdchten!

o Stress Competence: Startet am 28.05.2024, auf Englisch
¢ Empowerment — auf eigene Starken vertrauen: 31.05.2024, auf Deutsch
¢ Vom Aufschieben Verabschieden: Startet am 05.06.2024, auf Deutsch

Weitere Veranstaltungen an der FU

Insidertipps fur das Vorstellungsgesprach, 27.05.2024, auf Deutsch

Internationale Karrierewege — Alumni der Freien Universitat berichten, 28.05.2024
Gaining career clarity: crafting your career roadmap: 12.06.2024, auf Englisch
Informationsveranstaltung im Rahmen der International Week XXL | ,Gemeinsam
gegen Diskriminierung. Diversity- und Antidiskriminierungsstrukturen an der Freien
Universitat Berlin®: 12.06.2024
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https://www.fu-berlin.de/einrichtungen/service/studierende/studienfachberatung/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/information_a-z/studienfachberatung/Liste.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/information_a-z/studienfachberatung/Liste.html
https://www.sprachenzentrum.fu-berlin.de/slz/tandem/index.html
https://www.sprachenzentrum.fu-berlin.de/slz/tandem/PM-anmeldung/index.html
https://www.bmi.bund.de/DE/themen/verfassung/wahlrecht/europawahlen/europawahl-2024/europawahl-2024-node.html
https://elections.europa.eu/de/how-to-vote/de/
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/index.html
https://www.fu-berlin.de/en/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/index.html
https://www.fu-berlin.de/en/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/Info-Sessions/2024_04_insidertipps_vorstellungsgespraech_270524.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/veranstaltungen_career-service/2024-05-28-Internationale_karrierewege_SoSe24.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/Info-Sessions/2024_07_career_roadmap_120624.html
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/termine/Informationsveranstaltung-International-Week-1206.html
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/termine/Informationsveranstaltung-International-Week-1206.html
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/termine/Informationsveranstaltung-International-Week-1206.html
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studierendenWERK BERLIN

Das studierendenWERK BERLIN verwaltet nicht nur die Mensen auf dem gesamten FU-
Campus, sondern bietet auch eine Reihe an Services an, wie z.B. eine Beratung zur
Studienfinanzierung, psychotherapeutische Beratung, eine Beratung zum Barrierefreien
Studium sowie die Schreibberatung. Darlber hinaus bieten sie regelmafig Workshops an, an
denen alle Berliner Studierende teilnehmen kénnen, wie z.B.:

Lernen statt Pauken: 27.05.2024, auf Deutsch

Welcher Schreibtyp bin ich?: 29.05.2024, auf Deutsch

Worin bin ich gut?: 03.06.2024, auf Deutsch

Job interviews in Germany: Your path to success: 10.06.2024, auf Englisch

UNSERE INTERNATIONAL WEEK XXL
WORKSHOPS

e Diversity Resources — Mixed-Media-Workshop: 20.06.2024, auf Deutsch und/oder
Englisch

e Bumpy Start in Berlin?: 25.06.2024, auf Englisch

o Methods of Scientific Work: 27.06.2024, auf Englisch
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https://www.stw.berlin/beratung/sozialberatung/sozialberatung.html
https://www.stw.berlin/beratung/sozialberatung/sozialberatung.html
https://www.stw.berlin/beratung/psychologische-beratung/psychotherapeutische-beratung.html
https://www.stw.berlin/beratung/beratung-barrierefrei-studieren/zur-beratungsstelle.html
https://www.stw.berlin/beratung/beratung-barrierefrei-studieren/zur-beratungsstelle.html
https://www.stw.berlin/beratung/schreibberatung/zur-schreibberatung.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/lernen-statt-pauken-2705.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/welcher-schreibtyp-bin-ich.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/worin-bin-ich-gut-0306.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/how-to-succeed-at-job-interviews-in-germany.html
https://www.fu-berlin.de/studium/termine/studierende/termine-ibi/Workshop-International-Week1.html
https://www.fu-berlin.de/studium/termine/studierende/termine-ibi/Workshop-International-Week2.html
https://www.fu-berlin.de/studium/termine/studierende/termine-ibi/Workshop-International-Week3.html

