
  

PSYCHOLOGISCHE INSTITUTSAMBULANZEN IN BERLIN  

  

Bezeichnung  Therapiearten  Kontakt  
Alfred Adler Gesellschaft 
für  
Individualpsychologie 
e.V. (AAI)  

Psychoanalytische, 
Tiefenpsychologisch 
fundierte und Kurzzeit-
Psychotherapie  

Neue Kantstraße 4, 14057 Berlin  
https://aai.berlin/therapiesuche.html  
030 / 89094412  

Arbeitsgemeinschaft für  
Psychoanalyse und 
Psychotherapie  
Berlin (APB)  

Tiefenpsychologisch 
fundierte und  
Analytische Einzel- und 
Gruppentherapie  

Invalidenstraße 115, 10115 Berlin  
https://apb.de/patientinneninfo/  
030 / 28 39 43 23  

Berliner Akademie für 
Psychotherapie  
(BAP)  
  

Verhaltenstherapie,  
Tiefenpsychologisch 
fundierte  
Psychotherapie   

Am Köllnischen Park 2, 10179 Berlin  
https://www.bap-berlin.de/standorte/ 
030 / 20 91 66 110  

Berliner 
Fortbildungsakademie 
(BFA)  

Verhaltenstherapie  Schloßstr. 107/108, 12163 Berlin  
https://www.berliner-fortbildungs-akademie.de/wohin/patientinnen/ 
030 / 79 30 21 40 und 030 / 79 30 21 26  

Berliner Institut für 
Psychotherapie und 
Psychoanalyse (BIPP)  

Psychoanalyse, 
Tiefenpsychologisch 
fundierte Psychotherapie  

Pariser Str. 44, 10717 Berlin  
https://bipp-berlin.de/ambulanz-vermittlungsstelle 
030 / 21 47 46 78  

Berliner 
Psychoanalytisches 
Institut Karl-Abraham-
Institut e.V.  

Analytische 
Psychotherapie,  
Tiefenpsychologisch 
fundierte  
Psychotherapie  

Körnerstraße 11, 10785 Berlin  
https://bpi-psa.de/ambulanz/  
030 / 26 55 49 18  



Deutsche Akademie für 
Psychoanalyse (DAP) e.V.  

Tiefenpsychologisch 
fundierte und 
Psychoanalytische 
Psychotherapie  

Kantstraße 120/121, 10625 Berlin  
http://www.dapberlin.de/patienten-information/  
030 / 3 13 26 98  

Deutsche Akademie für 
Konfliktlösung  
und gesellschaftliche 
Integration (DEAKAD)  

Tiefenpsychologisch 
fundierte Therapie und 

Kurzzeittherapie  

Kurfürstendamm 182, 10707 Berlin   
http://deakad.de/therapie/  

030 / 13 89 74 81  

Deutsche Gesellschaft für  
Verhaltenstherapie e.V. 
(DGVT) 
Ausbildungsakademie  

Verhaltenstherapie  Sybelstr. 9, 10629 Berlin  
https://dgvt-berlin.de/psychotherapeutische-ambulanz-berlin/anmeldung/ 
030 / 349 09 880  

Zentrum für systemische 
Therapie (ZST) der 
Gesellschaft für 
systemische Therapie 
und Beratung Berlin 
(GST) 

Systemische Therapie Warschauer Straße 60, 10243 Berlin 
https://www.gstb.org/profil/profil/beratungszentren/zst-zentrum-fuer-systemische-therapie 
030 / 462 69 69 
 

Hochschulambulanz der 
Freien Universität Berlin  

Verhaltenstherapie Habelschwerdter Allee 45, 14195 Berlin 
https://www.ewi-psy.fu-
berlin.de/psychologie/einrichtungen/hochschulambulanz/Anmeldung/Anmeldung-
Erwachsene/index.html 
030 / 838 56345 

Institut für 
Psychoanalyse,  
Psychotherapie und 
Psychosomatik (IPB)  

Analytische und 
Tiefenpsychologisch 

fundierte (Gruppen-) 
Psychotherapie,  
Krisenintervention, Kurz- 
und Fokaltherapie  

Helgoländer Ufer 5, 10557 Berlin   
https://www.ipb-dpg-berlin.de/cms/therapiesuche/information 
030 / 393 48 58  



Institut für 
Psychologische 
Psychotherapie und 
Beratung Berlin e.V. (ppt) 

Tiefenpsychologisch 
fundierte  
Psychotherapie, 
Verhaltenstherapie 

Jenaer Straße 7, 10717 Berlin 
https://www.institut-fuer-ppt.de/psychotherapie-berlin 
030 / 692 19 19 

Institut für 
Psychotherapie Berlin 

(IfP)  

Psychoanalytische und 
Tiefenpsychologisch 

fundierte Psychotherapie  

Goerzallee 5, 12207 Berlin  
https://www.ifp-berlin.de/patientinnen/therapiesuche-erwachsene/ 

030 / 841 867 31  
Psychotherapeutische 
Ambulanz des ISTB 

Systemische Therapie Fürbringerstraße 6, 10961 Berlin 
https://istb-ambulanz.de/ 
030 / 31 16 84 81 

Institut für 
Tiefenpsychologie (ITGG)  

Analytische und 
Tiefenpsychologisch  
fundierte Psychotherapie, 
Gruppenpsychotherapie  

Erich-Weinert-Str. 145, 10409 Berlin   
https://www.itgg-berlin.de/inhalt.php?DOC_INST=35  
030 / 30 20 41 50  

Institut für 
Verhaltenstherapie Berlin  
(IVB)   

Verhaltenstherapie  Hohenzollerndamm 125-126, 14199 Berlin  
https://www.ivb-berlin.de/cms/index.php/fuerpatienten/ambulanz-fuer-
erwachsene  
030 / 89 53 83 23  

Psychotherapeutische 
Ambulanz   
der Psychologischen 

Hochschule  
Berlin (PHB)  

Tiefenpsychologisch 
fundierte  
Psychotherapie, 

Verhaltenstherapie, 
Systemische Therapie 

Am Köllnischen Park 2, 10179 Berlin  
https://www.psychologische-hochschule.de/ambulanzen/  
030 / 20 91 66 110  

Zentrum für 
Psychotherapie der  
Humboldt-Universität zu 
Berlin (ZPHU)  

Kognitive 
Verhaltenstherapie  

Klosterstraße 64, 10179 Berlin  

https://www.psychologie.hu-berlin.de/de/prof/the/pta/behandlung  
030 / 20 93 99 100  

Institut für 
Verhaltenstherapie (IVT)  

Verhaltenstherapie  Stresemannstraße 21, 10963 Berlin  
https://ivt-psychotherapie.de/service/patienteninformationen/  
030 / 251 15 07  


